
Curso El Nuevo Despertar de tu Dinero:
Camino a la Libertad.

(El Despertador de Tu Dinero 2.0).



Ni el sistema educativo ni la estructura financiera en España han favorecido que tengamos

conocimientos financieros básicos, y mucho menos sofisticados, desde niños. Desconocemos

conceptos clave como la inflación, los tipos de activos o el interés compuesto. Incluso

ignoramos cuánto de lo que cobramos realmente se va en impuestos y cotizaciones sociales.

Ni el Estado ni el sistema financiero tienen demasiados incentivos para mejorar la formación

financiera de las familias en nuestro país.

Un mayor control de las finanzas personales llevaría a más familias españolas a cuestionar a

sus gobernantes (que les cobran la mitad de lo que ganan en impuestos) y a sus bancos (que

gestionan buena parte de sus ahorros).

El punto de partida de este curso es que todos, sin excepción, podemos construir un patrimonio

sólido si gestionamos nuestras finanzas con sentido común e invertimos a largo plazo con

sensatez.

Este curso, desarrollado por el equipo de "Tu Dinero Nunca Duerme" y con la colaboración de

Value School, aborda cuestiones básicas sobre finanzas personales, principios de ahorro y

claves de inversión. Nuestro objetivo es ayudarte a tomar las riendas de tus cuentas,

administrar tus finanzas sin sufrimiento, y ganar poco a poco espacios de libertad y felicidad.

El Despertador de Tu Dinero no ofrece fórmulas mágicas ni consejos típicos de ahorro.

Tampoco vendemos ninguna moto en materia de inversión. Los profesionales que imparten el

curso comparten su experiencia adquirida a lo largo de los años de estudio, aciertos y errores.

Manuel Llamas, Domingo Soriano y Luis Fernando Quintero te acercan, de manera sencilla y

clara, al camino más directo y seguro para alcanzar una mayor independencia financiera.

Vamos a ver qué es lo que vas a aprender en esta versión del curso 2.0.



Estructura del curso.

➔ Parte 1. Finanzas personales
➔ Parte 2 Ahorro
➔ Parte 3. Inversión
➔ Parte 4. Psicología y mentalidad del inversor
➔ Tutorías
➔ Q&As

Veamos el curso con más detalle.

Apertura del curso:

● Por la Cuadrilla de tu dinero

Parte 1 – FINANZAS PERSONALES

● Filosofía: Qué es ser rico.
○ Introducción
○ Qué es ser rico
○ ¿Qué es ser rico?
○ La importancia de la cultura financiera
○ Los principios del buen ahorrador
○ La carrera de la rata
○ El Poder del Interés compuesto

● Libertad financiera
○ La libertad financiera
○ Dinero: medio para conseguir objetivos vitales
○ Disfrutar del paisaje

● Conceptos básicos para organizar cuentas familiares
○ Introducción
○ Mi familia S.L.
○ Concepto clave para organizar nuestras finanzas

● Balance familiar
○ Introducción
○ Balance de empresa
○ Claves para leer un balance

● El Balance Familiar: La clave para la Planificación Financiera II
○ Introducción



○ Balance Familiar
○ Claves para leer un balance familiar

● Organización de Gastos e Ingresos
○ Introducción
○ Cuenta de resultados familiar
○ Hoja de cálculo: Preguntas importantes
○ Claves de la cuenta de resultados

● Liquidez, solvencia y deuda
○ Introducción
○ Liquidez
○ La soga de la deuda
○ La solvencia

● Presupuesto y planificación
○ Introducción
○ Presupuesto
○ Escenarios

● Resumen de finanzas personales y familiares
○ Si no me salen las cuentas, ¿por dónde empiezo?
○ Cada cuánto reviso mis cuentas
○ Qué objetivo realista puedo marcarme
○ ¿Expertos?
○ Cómo superar el miedo al dinero
○ Si tengo patrimonio elevado, cómo lo mantengo en cualquier escenario
○ Principios generales y lecturas recomendadas

Parte 2 – EL AHORRO

● Por qué ahorrar y cuáles son nuestros objetivos
○ Introducción
○ ¿Por qué ahorrar?
○ ¿Cómo ahorrar?
○ Diferencia entre Activo y Pasivo
○ ¿Cuál es mi nivel de riqueza?

● Escenario: Cuánto tengo que ahorrar e invertir para llegar a qué
○ Introducción
○ Invertir en bolsa
○ Análisis de la historia bursátil
○ Escenarios de ahorro e inversión en bolsa

● ¿Cómo empezar a ahorrar? Trucos para Ahorrar 1
○ Introducción
○ Lo que no vamos a explicar
○ El ahorro del día 1: Cómo empezar



○ Preguntas al acabar el ahorro del día 1
● Trucos para Ahorrar 2

○ Introducción
○ El Gran Despilfarro
○ La Gran Apuesta
○ Límite 48 horas
○ La Niña de tus Ojos
○ La Tapadera
○ Conclusión

● Dudas más habituales al hacer un presupuesto o comenzar a ahorrar
○ Introducción
○ ¿Por qué no un presupuesto mensual?
○ ¿Por qué no un máximo para cada partida?
○ Los recortes: ¿Por dónde empiezo?
○ ¿Y si mi pareja no quiere?
○ Cómo concienciar a mis hijos
○ ¿Qué hago si soy autónomo o empresario?

● ¿Y si me meto en problemas?
○ Introducción
○ Definición de problemas
○ Activos e ingresos
○ Gastos y Pasivo
○ Lecturas recomendadas

Parte 3 – INVERSIÓN

● Panorámica general activos
○ Introducción a los activos
○ Tenemos el dinero, ¿ahora qué?
○ Claves para la inversión

● Vivienda
○ ¿Es la compra de vivienda una buena inversión?
○ ¿Es rentable la vivienda?
○ Comprar o alquilar: El eterno debate
○ Consideraciones y conclusiones

● Cuentas corrientes y depósitos
○ El Drama de la Economía Española
○ La Inflación
○ Depósitos, cuentas corrientes, cuentas remuneradas

● Renta fija



○ Consideraciones previas
○ ¿Qué se entiende por Renta Fija y qué es en realidad?
○ Principales riesgos asociados a la Renta Fija
○ Principales ventajas en la inversión en Renta Fija
○ Formas principales de Renta Fija
○ Principales errores en Renta Fija
○ Conclusiones

● Formas de invertir en bolsa
○ Introducción
○ Inversión en Bolsa: Largo plazo, diversificación y sensatez
○ Claves del plazo de la inversión
○ La bolsa frente a otros activos
○ Formas de invertir en bolsa

● Fondos de gestión activa y pasiva
○ Introducción
○ Claves para la selección de fondos de inversión
○ Fondos de gestión activa
○ Claves para seleccionar un buen fondo de gestión activa
○ Gestión pasiva
○ Claves para seleccionar un buen fondo de gestión pasiva
○ ¿Gestión activa o gestión pasiva?
○ Ejemplo: Fondo Magellan de Peter Lynch

● Resumen de activos, conclusiones y lecturas recomendadas
○ Resumen de activos
○ Conclusiones finales
○ Lecturas recomendadas
○ Masterclass: Gestión Activa vs Gestión Pasiva por Kevin Koh Maier

Parte 4 – Psicología y mentalidad del inversor

● Psicología Financiera
○ Introducción: Qué vamos a aprender
○ Psicología Financiera

● Funcionamiento del Cerebro Humano
○ Cómo funciona el cerebro y toma decisiones
○ Sesgos cognitivos y emocionales

● Tipos de Sesgos I
○ Sesgo exceso de confianza
○ Sesgo aversión a las pérdidas
○ Sesgo Statu Quo
○ Sesgo de anclaje
○ Sesgo de confirmación
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● Tipos de Sesgos II
○ Sesgo Falacia del coste hundido
○ Efecto Halo
○ Descuento Hiperbólico
○ Sesgo de Autoridad
○ Efecto Manada
○ Ilusión de control

● Cómo Afrontar los Sesgos: Toolkit de Sesgos
○ Cómo afrontar el Sesgo de Statu Quo
○ Cómo afrontar el Efecto Halo
○ Cómo afrontar el sesgo de Arrastre/Efecto Manada
○ Cómo afrontar el sesgo de Aversión a las pérdidas
○ Ejemplos de aplicación de sesgos en 2020

● Cómo Influyen las Emociones al Invertir
○ Braininvestor: Una herramienta que ayuda
○ Conociendo el Proyecto SIA
○ ¿Qué tipo de inversor eres, y qué sesgos afectan más?
○ La Curva Emocional del Inversor
○ Conclusiones

Tutorías

● Tutoría 1
● Tutoría 2
● Tutoria 3

Sesiones de Q&A


